Wir bieten:

v eine riesige Auswabhl an
Spiel- & Sportgeraten

v Trainingsraum drinnen &
draul3en

v kostenlose Schulung fur
einen gestinderen Kiez

Yogamatten | Springseile | Bélle |
TheraBander | Balance-Kissen | Hutchen |
Schwungtuch | Westen | Tore | Balance-Igel |

Jonglier-Tucher & Bélle | Frisbee | Slackline |
Gummitwist | Hula Hoop Reifen | Tischtennis

Gemeinsam am Jeden Donnerstag | 16-17 Uhr
Erkelenzdamm!

Spiel- &
Sport-Aktionen

flr Erwachsene &
Kinder und
Jugendliche

v Yoga

v’ Parcours

v’ Balancelibungen
v_ und vieles mehr
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